
オンラインお見合いには、移動が不要となることや感染リスクの軽減といった、今のコ
ロナ禍での婚活においてとても大きなメリットがあります。一方で、ネット環境のトラ
ブルによる中断がありうることや、画面越しの印象しか分からないといったデメリット
もあります。
このように、オンラインお見合いには様々なメリット・デメリットがありますが、これ
からの婚活の一つの選択肢としてご検討ください。

オンラインお見合いのメリット・デメリット

①お見合い成立後、オンラインでのお見合いをお二人が希望または同意することが条件
です。

②参加場所（自宅またはセンター）を選びます。
ご自宅から参加する場合には、必要な機材や通信環境はご自身でご準備いただきます。
センターから参加する場合には、センターの環境をご利用いただけます。

③ご自宅から参加する方には、事前に接続テストを行います。
④お見合い当日は、事前にご案内する招待URLから開始時間の5分前に参加してください。
⑤お見合い時間は30分です。
⑥交際を希望する／希望しないのお返事は翌日までにセンターにご連絡ください。

※オンラインお見合いでも、清潔感のある服装や髪型など、身だしなみに気を付けることは対面でのお見
合いの場合と同じです。自宅から参加する場合には、お部屋の整理整頓など、周囲の状況にも気を配り
ましょう。

オンラインお見合いの流れ

i-サポのオンラインお見合い

i-サポのオンラインお見合いは、事前調整した日時に、パソコンやスマートフォンなどの
画面越しに行うお見合いです。
参加場所は、ご自身の自宅またはi-サポ各センターです。ご自宅でオンライン環境を準備
できない方でも、センターでオンラインお見合いを行うことができます。
これまで、距離やコロナ禍で会うことをためらっていた方々は、オンラインお見合いを是
非ご活用ください。

オンラインお見合いのパターン
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※ ホストとは、オンラインお見合いの主催者のことです。
オンラインお見合いでは、i-サポのスタッフがホストとなってお見合いの進行をいたします。
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